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Klinični potek srčnega popuščanja



Metra M et al. Cardiac Failure Review 2019;5(1):5–8 

Definicija napredovalega srčnega popuščanja



Etiologija napredovalega srčnega popuščanja

ISHLT Registry 2018



Epidemiologija srčnega popuščanja: HFrEF



Epidemiologija srčnega popuščanja: HFpEF
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Zdravljenje z zdravili

Stevenson LW et al. J Heart Lung Transplant. 
2009;28:535-541.



Kaheinen P, et al. Clin Pharmacol Toxicol. 2006;98(1):74-8. 

Zdravljenje napredovalega srčnega popuščanja z inotropi



Mebazaa A, et al. Intensive Care Med. 2011;37:290–301.

Zdravljenje napredovalega srčnega popuščanja z inotropi
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Kratkotrajna mehanska podpora



Aortna črpalka



ECMO



Impella



Centrimag



Dolgotrajna mehanska podpora



MOMENTUM 3: 5-letno preživetje

Mehra M, et al. JAMA published online September 8 2022

58,4% SURVIVAL AT 5 YEARS WITH THE HEARTMATE 3 LVAD



Smernice za uporabo dolgotrajne mehanske 
podpore

Advanced HFrEF NYHA Class IV 
patient on inotropes or temp. MCS

Advanced HFrEF NYHA Class IV 
symptoms despite GDMT

McDonagh T, et al. European Heart Journal (2021) 42, 3599-3726, Heidenrich PA, et al. J Am Coll Cardiol. (2022); 79: 
e263-e421



Umetno srce



Umetno srce

Experience in Bad Oeynheusen:
Patients: 150
Mean duration of support: 164 days
Longest duration: 971 days



Uporaba mehanske podpore v Sloveniji 

Advanced Heart Failure and Transplantation Programme Annual 
Report  
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Presaditev srca: izbira prejemnika

Advanced Heart Failure and Transplantation Programme 
Report 2016 

1. Starost prejemnika <70 let
2. Bolezni pljuč TPG < 15 mmHg
3. Bolezni ledvic kreatinin < 350 µmol/l
4. Bolezni jeter bilirubin < 50 µmol/l
5. Maligne bolezni >5 let pred TX
6. Bolezni presnove ne SB s poznimi zapleti
7. Psihiatrična obolenja psihosocialna stabilnost



Presaditev srca v Sloveniji

Advanced Heart Failure and Transplantation Programme Annual Report



Presaditev srca v svetu (2010-2022)

WHO Transplant Observatory



Preživetje po presaditvi srca

Advanced Heart Failure and Transplantation Programme 
Report 2016 
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Presaditev matičnih celic

Sanganalmath S, Bolli R. Circulation Research 2013;113:810-834



Presaditev matičnih celic v Sloveniji 

The highest transplant rates were reported in (in decreasing order) 
Slovenia, the Netherlands, Italy, Spain, Belgium, Denmark, 
the Czech Republic, Norway and Switzerland.



CD34+ matične celice

Bone marrow stimulation: G-CSF: 10 μg/kg daily, 5 days
Cythopheresis and immune selection of CD34+ cells in vitro  
Mean CD34+ cell numbers obtained for injection: 106 ± 35 million

Vrtovec B, et al. Circ Res. 2013;112(1):165-73. 



Izbira bolnikov

Inclusion criteria:

• Dilated cardiomyopathy
 (no CAD, valve disease, hypertension, substance abuse)
• Patient age >18 years
• Optimal medical management for 6 months
• Left ventricular ejection fraction <40%
• Advanced clinical symptoms (NYHA III)

Exclusion criteria:

•  Left ventricular aneurysm or thrombus
•  Hematologic disease
•  Multiorgan failure



Načini aplikacije



Klinični izhod zdravljenja

Vrtovec B, et al. Circ Res. 2013;112(1):165-73. 



Tkivni inženiring



Ksenotransplantacija



Zdravljenje napredovalega srčnega popuščanja

HVALA ZA 
POZORNOST !


